Varmt vdlkommen till fbredraget

Det blir alltid

som man tankt sig

En inspirationsféreldsning med Olof Réhlander

”Om det blir som man tankt sig
—vad har du da tankt dig?”

OM OLOF ROHLANDER

Olof dr en av fa foreldsare som arligen passerar 150 foredrag inom naringslivet
och med kunder hosten 2009 som Riksbanken, Forsvarsmakten, Lernia, SATS,
Malméoperan, Orgryte Fotboll och Skandia gor det Olof till en av Sveriges hetaste
inspiratorer. Han ar licensierad mental trinare och syns regelbundet i media.
I januari 2010 blev Olof utnidmnd till Arets Forelisare 2009 av SAJ Férmedlings-
byra. Under hosten 2010 kommer Olofs debutbok Det blir alltid som man tinkt sig,
som sldpps med Forum Forlag lagom till Bokmassan i Goteborg, diar Olof ocksa
bor med sin fru Anna och hunden Malte.

SAGT OM OLOF

Sa har skrev Norrkopings Tidningar efter Olofs besok i Valdemarsvik 2009-11-30:

“ En kort stund ddrefter var det Olof Réblanders tur. En mental styrketrinare,
vars framtradande stundtals grinsade till sta-upp-komik av rang. En smdtt
fantastisk foreldsare, som genom en lagom mix av humor och allvar hade fdtt
den biista pedagog att titta avundsjukt pd “undervisningen”. Rohlander, som
dgde scenen... och publiken gav en rad smakprov pd minniskors attityder,
tillkortakommanden och paverkan under rubriken Det blir alltid som man
tinkt sig.”

HUVUDRUBRIKER I FOREDRAGET

- Bryt igenom mentala barridrer

- Hitta ditt eget Ravelli-tecken

- Ratt attityd viktigare dn ritt resurser

- Det du fokuserar pa far du mer av

- Traning ger fiardighet - vad tranar du pa?
- Giaddan och glasskivan

- Forandring — hot eller mojlighet?

Mot den mentale styrketranaren Olof Rohlander i en foreldsning som har
alla ingredienser for att f4 manniskor att vixa!

Telefon: +46 (0)731-80 00 90 | E-post: olof@upphopp.se | Hemsida: www.upphopp.se
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